
●1963（昭和38）年２月６日、高津区に
生まれ、高津小学校出身。桐朋中学、
高校を経て東京工業大学を卒業。

●東京都三鷹市で９年間、地域情報化や
プライバシー保護等に従事。

●セブンーイレブン本部での情報システ

ム構築をはじめ、ITを活用したシステ
ムづくりに従事。

●2003年4月、川崎市議会議員に初当選。
●2007年4月、同２期目当選。
●2011年4月、同３期目挑戦するも惜敗。
●民主党神奈川１８総支部 幹事長
●民主党神奈川県政策委員
●川崎地方自治研究センター客員研究員
●経済産業省 システム監査技術者
●妻と長女の３人家族 下作延在住
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（事務局）
東日本大震災が発生して、１年が経過しました。川崎市でも防災

の取り組みに力が入れられていますが、地震発生時などの避難所は
どのようになっているのですか。

（堀添）
はい。まずはじめに注意することは、もし自宅が安全であれば、

無理に避難所に行く必要はないということです。自宅にいると危な
い時や、市や区などの行政機関から指示があった場合には、すみや
かに避難しなければなりません。

（事務局）
どこに避難すればよいのですか。

（堀添）
住んでいる地区ごとに、小学校や中学校が避難所として指定され

ていますので、そこに行くことになります。ただし、地震発生直後
などで避難所まで行くことができない時には、近くの公園や空き地
などの一時避難所や、大きな公園や緑地などの広域避難所に行くこ
とが望ましいかもしれません。これは、お住まいの場所や地震被害
の状況によって、個別に判断しなければならないと思います。

高津区の避難場所
ー大規模災害発生に備えて

また、避難所に避難した場合でも、たとえば避難所自体が危険に
なることもあり得ますので、その時には再度一時避難所等に戻るこ

とも必要になるかもしれません。このあたりは、テレビやラジオ、行政機関等の情報に注意し
ながら、臨機応変に対応することになります。

（事務局）
避難所はだれが運営するのですか。

（堀添）
各避難所ごとに避難所運営会議という組織が作られます。

避難所運営会議は、地域の自主防災組織を中心に、学校施
設管理者やPTA、行政職員も加わって運営されます。

実際に災害が起きてからでは、なかなかうまく運営でき
ませんので、日頃より定期的に打ち合わせや備蓄物資の整
備、確認などを行うことが重要です。こうした取り組みは、
まだ一部の避難所にとどまっていますが、今後は全避難所
に広げていくことが大切だと思います。

（事務局）
ありがとうございました。

高津区内避難所一覧（裏面）



対象地区

西高津中学校 久地1-10-1 久地１丁目の一部、久地２丁目、溝口６丁目の一部

溝口２丁目の一部、溝口３丁目の一部、溝口４丁目、

溝口５丁目、溝口６丁目の一部、二子１丁目、二子２丁目

宇奈根、久地、久地１丁目の一部、久地３丁目、久地４丁目、

(多摩区)堰１丁目、(多摩区)堰２丁目、(多摩区)堰３丁目

下作延の一部、下作延１丁目の一部、下作延４丁目、

溝口２丁目の一部、上作延の一部

新作３丁目の一部、新作４丁目、新作５丁目、新作６丁目、

千年の一部、末長の一部

橘小学校 千年1024 千年の一部、千年新町

新作小学校 新作1-9-1 新作１丁目、新作２丁目、新作３丁目の一部、末長の一部

末長小学校 末長1705 末長の一部

高津中学校
久本小学校
市立高津高校

久本3-11-2
久本3-11-3
久本3-11-1

下作延２丁目の一部、久本１丁目、久本２丁目、
久本３丁目の一部、溝口、溝口１丁目の一部、
溝口２丁目の一部、溝口３丁目の一部、二子３丁目、
二子４丁目、二子５丁目、二子６丁目

東高津中学校 末長1274-7 坂戸３丁目、末長の一部

下野毛１丁目、下野毛２丁目、下野毛３丁目、諏訪１丁目、

諏訪２丁目、諏訪３丁目、瀬田、北見方２丁目、

北見方３丁目の一部

溝口１丁目の一部、坂戸１丁目、坂戸２丁目、北見方１丁目、

北見方３丁目の一部

東橘中学校
子母口小学校

子母口321
子母口730

蟹ヶ谷、久末の一部、子母口、子母口富士見台、明津

久末小学校 久末647 久末の一部

梶ヶ谷３丁目、梶ヶ谷４丁目の一部、梶ヶ谷５丁目、

梶ヶ谷６丁目

下作延２丁目の一部、梶ヶ谷２丁目、

梶ヶ谷４丁目の一部、末長の一部

上作延小学校 上作延559 下作延３丁目、向ヶ丘の一部、上作延の一部

南原小学校 上作延796 向ヶ丘の一部、上作延の一部、(宮前区)神木本町２丁目の一部

野川小学校 (宮)野川1269 野川の一部

南野川小学校 (宮)野川2604 野川の一部

避難場所

高津小学校

久地小学校

下作延小学校

溝口4-19-1

橘中学校

東高津小学校 北見方2-5-1

坂戸小学校 坂戸1-18-1

西梶ヶ谷小学校 梶ヶ谷2-14-1

千年1300

下作延5-19-1

久地4-2-1

梶ヶ谷小学校 梶ヶ谷4-12
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